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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
ОУП.11 БИОЛОГИЯ

​
​1.1. Область применения программы
Программа общеобразовательного учебного предмета ОУП.11 БИОЛОГИЯ

предназначена для изучения Биологии в АНО СПО «МКПО», реализующих образовательную
программу среднего общего образования в пределах освоения основной профессиональной
образовательной программы СПО на базе основного общего образования при подготовке
специалистов ППССЗ по специальности

1.2. Место учебного предмета в структуре образовательной программы:

Учебный предмет ОУП.11 БИОЛОГИЯ является учебным предметом обязательной
предметной области «Естественно-научные предметы» ФГОС среднего общего образования.

В структуре образовательной программы ППССЗ предмет входит в
общеобразовательный цикл, является обязательным учебным предметом.

1.3. Цели и задачи учебного предмета:

Цель: формирование у обучающихся системы знаний о различных уровнях жизни со
знанием современных представлений о живой природе, навыков по проведению биологических
исследований с соблюдением этических норм, аргументированной личностной позиции по
бережному отношению к окружающей среде.

Задачи:
- получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, Организм,

Популяция, Вид, Экосистема);
Истории развития современных представлений о живой природе, выдающихся

открытиях в биологической науке;
- роли биологической науки в формировании современной естественно-научной картины

мира; методах научного познания;
- овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биологических

знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять
живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и
выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о
живых объектах;

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей
обучающихся в процессе изучения биологических явлений;

выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру;
сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей,

теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с
различными источниками информации;

- воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, необходимости
рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и
окружающей среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении
биологических проблем;

- использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной жизни
для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по отношению к
окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснование и
соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при травмах, соблюдение
правил поведения в природе.

Освоение содержания учебного предмета ОУП.11 БИОЛОГИЯ обеспечивает достижение
обучающихся следующих результатов и универсальных учебных действий:

4



Личностные результаты освоения рабочей программы
Личностные результаты освоения учебного предмета «Биология» должны отражать

готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней
позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений,
соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного
опыта и опыта деятельности

в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе
в части:

1) гражданского воспитания:
сформированность гражданской позиции обучающегося как активного
и ответственного члена российского общества;
осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона
и правопорядка;
готовность к совместной творческой деятельности при создании учебных проектов,

решении учебных и познавательных задач, выполнении биологических экспериментов;
способность определять собственную позицию по отношению к явлениям современной

жизни и объяснять её;
умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного взаимодействия

людей с разными убеждениями, культурными ценностями
и социальным положением;
готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения учебных,

познавательных и исследовательских задач, уважительное отношение к мнению оппонентов при
обсуждении спорных вопросов биологического содержания;

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;
2) патриотического воспитания:
сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости
за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее

многонационального народа России;
ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы, достижениям

России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;
способность оценивать вклад российских учёных в становление и развитие биологии,

понимание значения биологии в познании законов природы, в жизни человека и современного
общества;

идейная убеждённость, готовность к служению Отечеству и его защите, ответственность
за его судьбу;

3) духовно-нравственного воспитания:
осознание духовных ценностей российского народа;
сформированность нравственного сознания, этического поведения;
способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на

морально-нравственные нормы и ценности;
осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;
ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России;
4) эстетического воспитания:
эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного
и технического творчества, спорта, труда, общественных отношений;
понимание эмоционального воздействия живой природы и её ценности;
готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества

творческой личности;
5) физического воспитания:

5



понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здоровое питание,
соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха,
регулярная физическая активность), бережного, ответственного

и компетентного отношения к собственному физическому и психическому здоровью;
понимание ценности правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в

ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей;
осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребления алкоголя,

наркотиков, курения);
6) трудового воспитания:
готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;
готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности,

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;
интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;
готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни;
7) экологического воспитания:
экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни
на Земле, основе её существования;
повышение уровня экологической культуры: приобретение опыта планирования

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды;
осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения;
способность использовать приобретаемые при изучении биологии знания
и умения при решении проблем, связанных с рациональным природопользованием

(соблюдение правил поведения в природе, направленных на сохранение равновесия в
экосистемах, охрану видов, экосистем, биосферы);

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей природной среде, умение
прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и
предотвращать их;

наличие развитого экологического мышления, экологической культуры, опыта
деятельности экологической направленности, умения руководствоваться ими

в познавательной, коммуникативной и социальной практике, готовности к участию
в практической деятельности экологической направленности;
8) ценности научного познания:
сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию
своего места в поликультурном мире;

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия
между людьми и познания мира;

понимание специфики биологии как науки, осознание её роли в формировании
рационального научного мышления, создании целостного представления

об окружающем мире как о единстве природы, человека и общества, в познании
природных закономерностей и решении проблем сохранения природного равновесия;

убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации: обеспечения
нового уровня развития медицины, создания перспективных биотехнологий, способных решать
ресурсные проблемы развития человечества, поиска путей выхода из глобальных экологических
проблем и обеспечения перехода к устойчивому развитию, рациональному использованию
природных ресурсов

и формированию новых стандартов жизни;
заинтересованность в получении биологических знаний в целях повышения общей

культуры, естественно-научной грамотности как составной части функциональной грамотности
обучающихся, формируемой при изучении биологии;
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понимание сущности методов познания, используемых в естественных науках,
способность использовать получаемые знания для анализа и объяснения явлений окружающего
мира и происходящих в нём изменений, умение делать обоснованные заключения на основе
научных фактов и имеющихся данных с целью получения достоверных выводов;

способность самостоятельно использовать биологические знания для решения проблем в
реальных жизненных ситуациях;

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и
исследовательскую деятельность индивидуально и в группе;

готовность и способность к непрерывному образованию и самообразованию,
к активному получению новых знаний по биологии в соответствии с жизненными

потребностями.
Метапредметные результаты освоения рабочей программы
Метапредметные результаты освоения учебного предмета «Биология» включают:

значимые для формирования мировоззрения обучающихся междисциплинарные
(межпредметные) общенаучные понятия, отражающие целостность научной картины мира и
специфику методов познания, используемых

в естественных науках (вещество, энергия, явление, процесс, система, научный факт,
принцип, гипотеза, закономерность, закон, теория, исследование, наблюдение, измерение,
эксперимент и других), универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные,
регулятивные), обеспечивающие формирование функциональной грамотности и социальной
компетенции обучающихся, способность обучающихся использовать освоенные
междисциплинарные, мировоззренческие знания и универсальные учебные действия в
познавательной и социальной практике.

Метапредметные результаты освоения программы должны отражать:
1. Овладение универсальными учебными познавательными действиями:
1) базовые логические действия:
самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её

всесторонне;
использовать при освоении знаний приёмы логического мышления (анализа, синтеза,

сравнения, классификации, обобщения), раскрывать смысл биологических понятий (выделять
их характерные признаки, устанавливать связи с другими понятиями);

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения,
соотносить результаты деятельности с поставленными целями;

использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений живой природы;
строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), выявлять

закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать выводы и
заключения;

применять схемно-модельные средства для представления существенных связей и
отношений в изучаемых биологических объектах, а также противоречий разного рода,
выявленных в различных информационных источниках;

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и
нематериальных ресурсов;

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям,
оценивать риски последствий деятельности;

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального
и комбинированного взаимодействия;
развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.
2) базовые исследовательские действия:
владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками

разрешения проблем, обладать способностью и готовностью
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к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению
различных методов познания;

использовать различные виды деятельности по получению нового знания,
его интерпретации, преобразованию и применению в учебных ситуациях,
в том числе при создании учебных и социальных проектов;
формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, ключевыми

понятиями и методами;
ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и

жизненных ситуациях;
выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и
критерии решения;

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их
достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;
осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в

профессиональную среду;
уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности;
уметь интегрировать знания из разных предметных областей;
выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы

и задачи, допускающие альтернативные решения.
3) работа с информацией:
ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного пособия,

научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках, компьютерных базах
данных, в Интернете), анализировать информацию различных видов и форм представления,
критически оценивать её достоверность

и непротиворечивость;
формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе

биологической информации, необходимой для выполнения учебных задач;
приобретать опыт использования информационно-коммуникативных технологий,

совершенствовать культуру активного использования различных поисковых систем;
самостоятельно выбирать оптимальную форму представления биологической

информации (схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки и другое);
использовать научный язык в качестве средства при работе с биологической

информацией: применять химические, физические и математические знаки
и символы, формулы, аббревиатуру, номенклатуру, использовать и преобразовывать

знаково-символические средства наглядности;
владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности

личности.
2. Овладение универсальными коммуникативными действиями:
1) общение:
осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, активно участвовать
в диалоге или дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать вопросы,

высказывать суждения относительно выполнения предлагаемой задачи, учитывать интересы и
согласованность позиций других участников диалога или дискуссии);

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков,
предпосылок возникновения конфликтных ситуаций, уметь смягчать конфликты и вести
переговоры;

владеть различными способами общения и взаимодействия, понимать намерения других
людей, проявлять уважительное отношение к собеседнику

и в корректной форме формулировать свои возражения;
развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств.
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2) совместная деятельность:
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при

решении биологической проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм
взаимодействия при решении учебной задачи;

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и
возможностей каждого члена коллектива;

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия
по её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников,
обсуждать результаты совместной работы;

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по
разработанным критериям;

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности,
практической значимости;

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять
творчество и воображение, быть инициативным.

3. Овладение универсальными регулятивными действиями:
1) самоорганизация:
использовать биологические знания для выявления проблем и их решения
в жизненных и учебных ситуациях;
выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые установки
в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью
и здоровью окружающих;
самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы,

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных
ситуациях;

самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов,
собственных возможностей и предпочтений;

давать оценку новым ситуациям;
расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;
делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность
за решение;
оценивать приобретённый опыт;
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень.
2) самоконтроль:
давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать

соответствие результатов целям;
владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и

мыслительных процессов, их результатов и оснований, использовать приёмы рефлексии для
оценки ситуации, выбора верного решения;

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;
принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности.
3) принятия себя и других
принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;
принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;
признавать своё право и право других на ошибки;
развивать способность понимать мир с позиции другого человека.

Предметные результаты освоения рабочей программы
Предметные результаты освоения программы по биологии на базовом уровне включают

специфические для учебного предмета «Биология» научные знания, умения и способы действий
по освоению, интерпретации и преобразованию знаний, виды деятельности по получению
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нового знания и применению знаний в различных учебных ситуациях, а также в реальных
жизненных ситуациях, связанных с биологией.

Предметные результаты освоения учебного предмета «Биология» должны отражать:
сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного знания

естественных наук, в формировании естественно-научной картины мира и научного
мировоззрения, о вкладе российских и зарубежных учёных-биологов в развитие биологии,
функциональной грамотности человека для решения жизненных задач;

умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: жизнь, клетка,
организм, метаболизм (обмен веществ и превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция),
уровневая организация живых систем, самовоспроизведение (репродукция), наследственность,
изменчивость, рост и развитие;

умение излагать биологические теории (клеточная, хромосомная, мутационная,
центральная догма молекулярной биологии), законы (Г. Менделя, Т. Моргана, Н.И. Вавилова) и
учения (о центрах многообразия и происхождения культурных растений Н.И. Вавилова),
определять границы их применимости

к живым системам;
умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение
и описание живых систем, процессов и явлений, организация и проведение

биологического эксперимента, выдвижение гипотезы, выявление зависимости между
исследуемыми величинами, объяснение полученных результатов, использованных научных
понятий, теорий и законов, умение делать выводы

на основании полученных результатов;
умение выделять существенные признаки вирусов, клеток прокариот
и эукариот, одноклеточных и многоклеточных организмов, особенности процессов:

обмена веществ и превращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластического
и энергетического обмена, хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, размножения,

индивидуального развития организма (онтогенез);
умение решать элементарные генетические задачи на моно- и дигибридное скрещивание,

сцепленное наследование, составлять схемы моногибридного скрещивания для предсказания
наследования признаков у организмов;

умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: вид, популяция,
генофонд, эволюция, движущие силы (факторы) эволюции, приспособленность организмов,
видообразование, экологические факторы, экосистема, продуценты, консументы, редуценты,
цепи питания, экологическая пирамида, биогеоценоз, биосфера;

умение излагать биологические теории (эволюционная теория Ч. Дарвина, синтетическая
теория эволюции), законы и закономерности (зародышевого сходства К.М. Бэра, чередования
главных направлений и путей эволюции А.Н. Северцова, учения о биосфере В.И. Вернадского),
определять границы их применимости

к живым системам;
умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение
и описание живых систем, процессов и явлений, организация и проведение

биологического эксперимента, выдвижение гипотезы, выявление зависимости между
исследуемыми величинами, объяснение полученных результатов, использованных научных
понятий, теорий и законов, умение делать выводы

на основании полученных результатов;
умение выделять существенные признаки строения биологических объектов: видов,

популяций, продуцентов, консументов, редуцентов, биогеоценозов
и экосистем, особенности процессов: наследственной изменчивости, естественного

отбора, видообразования, приспособленности организмов, действия экологических факторов на
организмы, переноса веществ и потока энергии в экосистемах, антропогенных изменений в
экосистемах своей местности, круговорота веществ

и биогеохимических циклов в биосфере;
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умение применять полученные знания для объяснения биологических процессов и
явлений, для принятия практических решений в повседневной жизни

с целью обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей,
соблюдения норм грамотного поведения в окружающей природной среде, понимание
необходимости использования достижений современной биологии

и биотехнологий для рационального природопользования;
умение решать элементарные биологические задачи, составлять схемы переноса веществ

и энергии в экосистемах (цепи питания);
умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила при работе

с учебным и лабораторным оборудованием;
умение критически оценивать и интерпретировать информацию биологического

содержания, включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства массовой
информации, научно-популярные материалы), этические аспекты современных исследований в
биологии, медицине, биотехнологии, рассматривать глобальные экологические проблемы
современности, формировать по отношению к ним собственную позицию;

умение создавать собственные письменные и устные сообщения, обобщая
биологическую информацию из нескольких источников, грамотно использовать понятийный
аппарат биологии..

.
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Общие компетенции

Код Наименование компетенции

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности
применительно к различным контекстам

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации
информации, и информационные технологии для выполнения задач
профессиональной деятельности

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению,
применять знания об изменении климата, принципы бережливого
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

Профессиональные компетенции

Код Наименование компетенции

ПК 1.2 Создавать развивающую предметно-пространственную среду,
позволяющую обеспечить разнообразную двигательную активность детей
раннего и дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными
возможностями здоровья.

ПК 1.3 Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья детей
раннего и дошкольного возраста, своевременно информировать
медицинского работника об изменениях в их самочувствии.

1.4 Количество часов на освоение программы учебного предмета ОУП.11 БИОЛОГИЯ
объем учебной нагрузки обучающегося – 78 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 78 час
самостоятельной работы обучающегося – не предусмотрена.
промежуточная аттестация по предмету проводится в форме
Контрольной работы (семестр 1)
Дифференцированного зачета (семестр 2)

12



2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОУП.11 БИОЛОГИЯ

Наименование разделов и тем Количество
часов на
освоение
учебного

материала

Теория Практические
занятия

Раздел 1 Клетка –
структурно-функциональная единица
живого

20 10 10

Тема 1.1. Биология как наука 2 2 0
Тема 1.2. Общая характеристика жизни 2 2 0
Тема 1.3. Биологически важные
химические соединения

4 2 2

Тема 1.4. Структурно-функциональная
факторы наследственности

8 4 4

Тема 1.5. Неклеточные формы жизни 8 4 4
Контрольная работа 1 2 0 2
Раздел 2. Строение и функции
организма

32 16 16

Тема 2.1. Строение организма 4 2 2
Тема 2.2. Формы размножения организмов 2 2 0
Тема 2.3. Основные понятия генетики 1 1 0
Тема 2.4. Закономерности наследования 3 1 2
Тема 2.5. Взаимодействие генов 3 1 2
Тема 2.6. Сцепленное наследование
признаков

3 1 2

Тема 2.7. Генетика пола 4 2 2
Тема 2.8. Генетика человека 4 2 2
Тема 2.9. Закономерности изменчивости 4 2 2
Тема 2.10. Селекция организмов 2 2 0
Контрольная работа 2 2 0 2
Раздел 3. Теория эволюции 12 6 6
Тема 3.1. История эволюционного учения 2 2 0
Тема 3.2. Возникновение и развитие жизни
на Земле

4 2 2

Тема 3.3. Происхождение человека –
антропогенез

4 2 2

Контрольная работа 3 2 0 2
Раздел 4. Теория эволюции 2 2 0
Тема 4.1. Влияние социально-
экологических факторов на здоровье
человека

2 2 0

Раздел 5. Биология в жизни 8 4 4
Тема 5.1. Влияние социально-
экологических факторов на здоровье
человека

4 2 2

Тема 5.2. Социально- этические аспекты 4 2 2
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биотехнологий
Форма промежуточной аттестации
Контрольной работы (семестр 1)
Дифференцированного зачета (семестр 2)

2 2

Общий объем аудиторной нагрузки 78 38 40
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3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОУП.11 БИОЛОГИЯ

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное),
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль Объем часов Формируемые

компетенции
1 2 3 4

Раздел 1 Клетка – структурно-функциональная единица живого 20/10
Тема 1.1.
Биология как
наука

Основное содержание 2/0 ОК 02
Биология как наука. Связь биологии с другими науками: биохимия, биофизика, бионика,
геногеография и др. Роль и место биологии в формировании современной научной картины мира.
Значение биологических знаний. История биологии. Значение цитологии для развития биологии и
познания природы. Методы цитологии: микроскопия, хроматография, электрофорез, метод
меченых атомов,
дифференциальное центрифугирование, культура клеток

2

Тема 1.2. Общая
характеристика
жизни

Основное содержание 2/0 ОК 02
Разнообразие биосистем. Организация биологических систем. Уровни организации биосистем:
молекулярно-генетический, органоидно-клеточный, организменный, популяционно-видовой,
экосистемный (биогеоценотический), биосферный. Науки, изучающие биологические объекты на
разных уровнях организации жизни. Общая характеристика жизни, свойства живых систем.
Процессы, происходящие в биосистемах

2

Тема 1.3.
Биологически
важные
химические
соединения

Основное содержание 4/2 ОК 01
Химический состав клетки. Неорганические вещества клетки, их биологическая роль.
Органические вещества клетки. Биологические полимеры. Белки. Структура и функции белковой
молекулы. Ферменты, принцип их действия. Углеводы. Биологические функции углеводов.
Липиды. Общий план строения. Гидрофильно-гидрофобные свойства. Классификация липидов.
Биологические функции липидов. АТФ. Строение молекулы АТФ. Биологические функции АТФ

2

Практическое занятие №1 2
Роль белков, углеводов и жиров в организме человека. Витамины и биологически активные
добавки, их значение в жизни организма человека. Гипо- и авитаминозы их последствия.
Представление устных сообщений с презентацией, подготовленных по перечню источников,
рекомендованных преподавателем

2

Тема 1.4.
Структурно-функци

Основное содержание
8/4

ОК 01
ОК 02
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ональная факторы
наследственности

ОК 04Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные и негомологичные хромосомы,
гаплоидный и диплоидный набор. Нуклеиновые кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых
кислот. Нуклеотиды. Комплементарные азотистые основания. Правило Чаргаффа. Структура ДНК
– двойная спираль. Местонахождение и биологические функции ДНК. ДНК-экспертиза. Виды
РНК. Функции РНК в клетке

4

Практическое занятие № 2 4
Решение задач на определение последовательности нуклеотидов 4

Тема 1.5.
Неклеточные
формы жизни

Основное содержание 8/4 ОК 02
ОК 04
ПК 1.3

Вирусы – неклеточные формы жизни и облигатные паразиты. Строение простых и сложных
вирусов, ретровирусов, бактериофагов. Жизненный цикл ДНК-содержащих вирусов,
РНК-содержащих вирусов, бактериофагов. ВИЧ, гепатит человека. Бактерии. Общая
характеристика. Понятие штамм. Вирусы и бактерии: сходства и различия

4

Практическое занятие № 3 4
Вирусные и бактериальные заболевания. Общие принципы использования лекарственных
веществ. Особенности применения антибиотиков. Представление устных сообщений с
презентацией, подготовленных по перечню источников, рекомендованных преподавателем

4

Контрольная
работа 1 Молекулярный уровень организации живого 2

Раздел 2. Строение и функции организма 32/16
Тема 2.1.
Строение
организма

Основное содержание 4/2 ОК 04
ОК 02Одноклеточные организмы. Колониальные организмы. Многоклеточные организмы. Взаимосвязь

частей многоклеточного организма. Функция. Органы и системы органов. Аппараты органов.
Гомеостаз организма и его поддержание в процессе жизнедеятельности.

1

Функциональная система органов. Ткани растений. Ткани животных и человека. Органы
растений.
Органы и системы органов животных и человека. Значение опоры, движения, питания, дыхания,
транспорта веществ, выделения, защиты. Значение проявления раздражимости и регуляции

1

Практическое занятие № 4 2
Теория клонально-селективного иммунитета П. Эрлиха, И.И. Мечникова. Инфекционные заболевания и
эпидемия. Важнейшие эпидемии в истории человечества. Вакцинация как профилактика инфекционных
заболеваний. Представление устных сообщений с презентацией, подготовленных по перечню источников,
рекомендованных преподавателем

2
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Тема 2.2. Формы
размножения
организмов

Основное содержание 2/0 ОК 02
Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого
размножения: простое деление надвое, почкование, размножение спорами, вегетативное
размножение, фрагментация, клонирование. Половое размножение.

2

Тема 2.3.
Основные
понятия генетики

Основное содержание 1/0 ОК 02
Генетика как наука о наследственности и изменчивости организмов. Основные генетические
понятия и символы. Ген. Генотип. Фенотип. Аллельные гены. Альтернативные признаки.
Доминантный и рецессивный признаки. Гомозигота и гетерозигота. Чистая линия. Гибриды.
Основные методы генетики: гибридологический, цитологические, молекулярно-генетические

1

Тема 2.4.
Закономерности
наследования

Основное содержание 3/2 ОК 02
ОК 04Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя: Моногибридное скрещивание. Правило

доминирования. Закон единообразия первого поколения. Закон расщепления признаков.
Цитологические основы моногибридного скрещивания. Гипотеза чистоты гамет. Анализирующее
скрещивание. Дигибридное скрещивание. Закон независимого наследования признаков.
Полигибридное наследование и его закономерности

1

Практическое занятие № 5 2
Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при моно-,
ди-, полигибридном и анализирующем скрещивании, составление генотипических схем
скрещивания

2

Тема 2.5.
Взаимодействие
генов

Основное содержание 3/2 ОК 01
ОК 02Генотип как целостная система. Множественное действие генов. Плейотропия. Множественный

аллелизм. Взаимодействие аллельных генов. Кодоминирование. Взаимодействие неаллельных
генов. Комплементарность. Эпистаз. Полимерия

1

Практическое занятие № 4 2
Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при
различных типах взаимодействия генов, составление генотипических схем скрещивания 2

Тема 2.6.
Сцепленное
наследование
признаков

Основное содержание 3/2 ОК 01
ОК 02Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Хромосомная теория

наследственности. Генетическое картирование хромосом. Использование кроссинговера для
составления генетических карт хромосом

1

Практическое занятие № 5 2 ОК 01
ОК 02Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при 2
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сцепленном наследовании, составление генотипических схем скрещивания
Тема 2.7.
Генетика пола

Основное содержание 4/2 ОК 01
ОК 02Хромосомный механизм определения пола. Аутосомы и половые хромосомы. Гомогаметный и

гетерогаметный пол. Генетическая структура половых хромосом. Наследование признаков,
сцепленных с полом

2

Практическое занятие № 6 2 ОК 01
ОК 02Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков,

сцепленных с полом, составление генотипических схем скрещивания 2

Тема 2.8.
Генетика человека

Основное содержание 4/2 ОК 01
ОК 02Кариотип человека. Методы изучения генетики человека: генеалогический, близнецовый,

цитогенетический, биохимический, популяционно-статистический. Наследственные заболевания
человека. Генные и хромосомные болезни человека. Болезни с наследственной
предрасположенностью. Значение медицинской генетики в предотвращении и лечении
генетических заболеваний человека

2

Практическое занятие № 7 2 ОК 01
ОК 02Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков, используя

методы генетики человека, составление генотипических схем скрещивания. Представление
устных
сообщений с презентацией о наследственных заболеваниях человека

2

Тема 2.9.
Закономерности
изменчивости

Основное содержание 4/2 ОК 01
ОК 02
ОК 04

Взаимодействие генотипа и среды при формировании фенотипа. Изменчивость признаков.
Качественные и количественные признаки. Виды изменчивости: наследственная и
ненаследственная. Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов).
Модификационная, или фенотипическая изменчивость. Роль среды в модификационной
изменчивости. Норма реакции признака. Вариационный ряд и вариационная кривая.
Характеристика модификационной изменчивости Наследственная, или генотипическая
изменчивость. Комбинативная изменчивость. Мутационная изменчивость. Виды мутаций:
генные, хромосомные, геномные. Причины возникновения мутаций

2

Практическое занятие № 8 2 ОК 01
ОК 02
ПК 1.2

Решение задач на определение типа мутации при передаче наследственных признаков,
составление
генотипических схем скрещивания

2
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Тема 2.10.
Селекция
организмов

Основное содержание 2/0 ОК 01
ОК 02Селекция как наука. Методы селекционной работы. Гетерозис и его причины. Искусственный

отбор: массовый и индивидуальный. Этапы комбинационной селекции. Сорт, порода, штамм
Алгоритмы решение задач на определение возможного возникновения наследственных признаков
по селекции, составление генотипических схем скрещивания

2

Контрольная
работа 2 Строение и функции организма 2

Раздел 3. Теория эволюции 12/6
Тема 3.1.
История
эволюционного
учения

Основное содержание 2/0 ОК 02
ОК 04Первые эволюционные концепции. Градуалистическая эволюционная концепция Ж.Б. Ламарка.

Движущие силы эволюции. Креационизм и трансформизм. Систематика К. Линнея и её значение
для формирования идеи эволюции Предпосылки возникновения дарвинизма. Эволюция видов в
природе. Борьба за существование. Естественный отбор. Дивергенция признаков и
видообразование. Основные положения синтетической теории эволюции (СТЭ). Роль
эволюционной теории в формировании научной картины мира

2

Тема 3.2.
Возникновение и
развитие жизни
на Земле

Основное содержание 4/2 ОК 02
ОК 04Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле: креационизм, самопроизвольное (спонтанное)

зарождение, стационарное состояние, панспермия, биопоэз. Начало органической эволюции.
Появление первых клеток. Эволюция метаболизма. Эволюция первых клеток. Прокариоты и
эукариоты. Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение основных царств
эукариот. Основные черты эволюции растительного мира. Основные черты эволюции животного
мира

2

Практическое занятие № 9 2
Представление устного сообщения и ленты времени по основным этапам возникновения и
развития животного и растительного мира, подготовленных по перечню источников,
рекомендованных преподавателем

2

Тема 3.3.
Происхождение
человека –
антропогенез

Основное содержание 4/2 ОК 02
ОК 04Антропология – наука о человеке. Систематическое положение человека. Сходство человека с

животными. Отличия человека от животных. Прямохождение и комплекс связанных с ним
признаков. Развитие головного мозга и второй сигнальной системы. Соотношение биологических
и социальных факторов в антропогенезе Основные стадии антропогенеза. Дриопитеки – предки
человека и человекообразных обезьян.
Протоантроп – предшественник человека. Архантроп – древнейший человек. Палеоантроп –

2
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древний человек. Неоантроп – человек современного типа. Эволюция современного человека.
Человеческие расы. Основные большие расы: европеоидная (евразийская), негро-австралоидная
(экваториальная), монголоидная (азиатско-американская). Время и место возникновения
человеческих рас. Единство человеческих рас
Практическое занятие № 10 2
Время и пути расселения человека по планете. Приспособленность человека к разным условиям
среды. Влияние географической среды на морфологию и физиологию человека 2

Контрольная
работа 3

Теоретические аспекты эволюции жизни на Земле 2

Раздел 4. Теория эволюции 2/0
Тема 4.1.
Влияние
социально-
экологических
факторов на
здоровье человека

Основное содержание 2/0 ОК 01
ОК 02
ОК 07
ПК 1.2

Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на организм
человека. Вредные привычки: последствия и профилактика. Адаптация организма человека к
факторам окружающей среды. Защитные механизмы организма человека.
Принципы формирования здоровьесберегающего поведения. Физическая активность и здоровье.
Группы здоровья. Основы закаливания. Биохимические аспекты рационального питания. Правила
безопасного использования бытовых приборов и технических устройств

2

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)
Раздел 5. Биология в жизни 8/4
Тема 5.1.
Влияние
социально-
экологических
факторов на
здоровье человека

Основное содержание 4/2 ОК 04
ОК 02
ОК 01
ПК 1.2

Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной биотехнологии.
Методы биотехнологии. Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических и генетических
экспериментов. Правила поиска и анализа биоэкологической информации из различных
источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть
Интернет и другие)

2

Профессионально-ориентированное содержание Практического занятия № 11 2
Кейсы на анализ информации о научных достижениях в области генетических технологий,
клеточной инженерии, пищевых биотехнологий. Защита кейса: представление результатов
решения кейсов (выступление с презентацией)

2

Тема 5.2.
Социально-
этические

Основное содержание 4/2
Этические аспекты развития биотехнологий и применение их в жизни человека, поиск и анализ
информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой 2
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аспекты
биотехнологий

информации, сеть Интернет и другие)
Кейсы на анализ информации об этических аспектах развития биотехнологий (по группам)
Практического занятия № 12 2
Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с презентацией) 2
Промежуточная аттестация по дисциплине
Контрольной работы (семестр 1)
Дифференцированного зачета (семестр 2)

2

Всего 78
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

4.1. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Кабинет «Биологии», оснащенный оборудованием:
мебель, доска, мел, наглядные пособия (комплекты учебных таблиц,

плакатов), техническими средствами обучения: компьютер с устройствами
воспроизведения звука, принтер, мультимедиа-проектор с экраном,
указка-презентер для презентаций.

Лаборатория, оснащенная оборудованием для проведения занятий:
микроскопы, секундомер, тонометр, лабораторная посуда (пробирки,

подставки для пробирок, пинцеты, песок, ступки с пестиками, предметные и
покровные стекла, стеклянные палочки, препаровальные иглы,
фильтровальная бумага (салфетки), стаканы) гипертонический раствор
хлорида натрия, 3%-ный раствор пероксида водорода, раствор йода в
йодистом калии, глицерин, клубни картофеля, лист элодеи канадской, плод
рябины обыкновенной (рябины или томата), лук репчатый, разведенные в
воде дрожжи);

4.2. Информационное обеспечение реализации программы
1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и
информационные ресурсы, рекомендованные для использования в
образовательном процессе, не старше 5 лет с момента издания.

4.2.1 Основные источники
1. Алексеева Р.Р. Профориентация на уроках биологии // Вестник

научных конференций. 2022. № 6-2 (82). С. 17-19.
2. Алексеева Р.Р. Развитие творческого мышления учащихся на уроках

биологии // Вестник научных конференций. 2022. № 11-1 (87). С. 11-13.
3. Андреянов С.В. Применение элементов триз - технологии на уроках

биологии // Профессиональная ориентация. 2023. № 2-1. С. 13-18.
4. Андрианова А.А. О возможностях обучения молекулярной биологии

в условиях общеобразовательной школы // Вестник Набережночелнинского
государственного педагогического университета. 2022. № S3 (38). С. 125-127.

5. Анисимов А.П. Введение в биологию.
6. Анисимова Ю.В. Реализация межпредметных связей при проведении

уроков по экологии и биологии в 6-м классе // Школьная педагогика. 2023. №
2 (28). С. 29-31.



7. Аннагелдиев Д. Практические работы как фактор развития
предметных умений на уроках биологии // Вестник научных конференций.
2023. № 4-3 (92). С. 17-18.

8. Антипов Е.В., Киселева О.Н., Первова Ю.В., Старикова Т.В.,
Федорова М.А. Опорный конспект по биологии. Учебное пособие для
самоподготовки и самоконтроля обучающихся медицинских специальностей
высших учебных заведений. Самара: Медицинский университет "РЕАВИЗ",
2022.

9. Арбузова Е.Н. Конструирование учебно-познавательных задач по
биологии для разных типологических групп школьников. Москва, 2023.

10. Арбузова Е.Н. Методика обучения биологии. Сер. 76 Высшее
образование. Москва, 2023.

11. Ахмедова Г. Особенности обучения биологии в высшем
образовании // Вестник науки. 2023. Т. 4. № 4 (61). С. 94-97.

12. Бакай Ю.И. Структура сообществ паразитов и особенности
популяционной биологии морских окуней рода sebastes атлантического и
северного ледовитого океанов. Мурманск, 2022.

13. Белозерова Т.Н. Организация исследовательской деятельности на
уроках биологии как важный компонент учебного процесса // Педагогический
поиск. 2023. № 4. С. 10-15.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов обучения осуществляется
преподавателем в процессе проведения практических занятий и
лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися
индивидуальных заданий, проектов, исследований. Результаты обучения
определяют, что обучающиеся должны знать, понимать и демонстрировать по
завершении изучения дисциплины.

Для формирования, контроля и оценки результатов освоения учебной
дисциплины используется система оценочных мероприятий, представляющая
собой комплекс учебных мероприятий, согласованных с результатами
обучения и сформулированных с учетом ФГОС СОО (предметные результаты
по дисциплине) и ФГОС СПО.

Общая
компетенция

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий

Раздел 1 Контрольная работа
ОК 02 Тема №1.1. Заполнение таблицы с описанием методов

микроскопирования с их достоинствами и
недостатками. Заполнение таблицы «Вклад
ученых в развитие биологии»

ОК 02 Тема №1.2. Заполнение сравнительной таблицы
сходства и различий живого и не живого

ОК 01
ОК 02
ОК 04

Тема №1.3. Фронтальный опрос Подготовка устных
сообщений с презентацией Выполнение и
защита лабораторных работ: «Определение
витамина С в продуктах питания»,
«Гидрофильно-гидрофобные свойства
липидов»

ОК 01
ОК 02
ОК 04

Тема №1.4. Оцениваемая дискуссия по вопросам
Разработка ментальной карты по
классификации клеток и их строению на
про- и эукариотических и по царствам в
мини группах
Выполнение и защита лабораторных
работ:
«Строение клетки (растения, животные,
грибы) и клеточные включения (крахмал,
каротиноиды, хлоропласты,
хромопласты)», «Проницаемость
мембраны (плазмолиз, деплазмолиз)»

ОК 02
ОК 04
ПК 1.3

Тема №1.5. Фронтальный опрос
Подготовка устных сообщений с
презентацией (вирусные и бактериальные
заболевания. Общие принципы
использования лекарственных веществ.
Особенности применения антибиотиков)

Раздел 2 Строение и Контрольная работа” Строение и функции



Общая
компетенция

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий

функции организма организма”
ОК 02
ОК 04

Тема №2.1. Оцениваемая дискуссия
Разработка ментальной карты тканей,
органов и систем органов организмов
(растения, животные, человек) с краткой
характеристикой их функций Подготовка и
представление устных сообщений с
презентацией (иммунитет, инфекционные
заболевания, эпидемии, вакцинация)

ОК 02 Тема №2.2 Фронтальный опрос
Заполнение таблицы с краткой
характеристикой и примерами форм
размножения организмов

ОК 02 Тема №2.3 Разработка глоссария
Тест

ОК 02
ОК 04

Тема №2.4 Фронтальный опрос
Тест по вопросам лекции
Решение задач на определение
вероятности возникновения
наследственных признаков при моно-, ди-,
полигибридном и анализирующем
скрещивании, составление генотипических
схем скрещивания

ОК 02
ОК 01

Тема №2.5 Тест
Разработка глоссария
Решение задач на определение
вероятности возникновения
наследственных признаков при различных
типах взаимодействия генов, составление
генотипических схем скрещивания

ОК 02
ОК 01

Тема №2.6 Тест
Разработка глоссария
Решение задач на определение
вероятности возникновения
наследственных признаков при
сцепленном наследовании, составление
генотипических схем скрещивания

ОК 02
ОК 01

Тема №2.7 Тест
Разработка глоссария
Решение задач на определение
вероятности возникновения
наследственных признаков, сцепленных с
полом, составление генотипических схем
скрещивания

ОК 02
ОК 01

Тема №2.8 Тест
Разработка глоссария
Решение задач на определение
вероятности возникновения
наследственных признаков, используя
методы генетики человека, составление



Общая
компетенция

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий

генотипических схем скрещивания
Подготовка устных сообщений с
презентацией о наследственных
заболеваниях человека

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 1.2

Тема №2.9 Тест
Решение задач на определение типа
мутации при передаче наследственных
признаков, составление генотипических
схем скрещивания

ОК 01
ОК 02

Тема №2.10 Тест
Разработка глоссария
Решение задач на определение возможного
возникновения наследственных признаков
по селекции, составление генотипических
схем скрещивания

Раздел 3 Теория
эволюции

Контрольная работа “Теоретические
аспекты эволюции жизни на Земле”

ОК 02
ОК 04

Тема № 3.1 Фронтальный опрос
Разработка ленты времени развития
эволюционного учения

ОК 02
ОК 04

Тема № 3.2 Фронтальный опрос
Подготовка и представление устного
сообщения и ленты времени
возникновения и развития животного и
растительного мира

ОК 02
ОК 04

Тема № 3.3 Фронтальный опрос
Разработка лент времени и ментальных
карт на выбор:
“Эволюция современного человека”,
“Время и пути расселения человека по
планете”, “Влияние географической среды
на морфологию и физиологию человека”,
“Человеческие расы”, обсуждение

Раздел 4 Экология Контрольная работа “Теоретические
аспекты экологии”

ОК 02
ОК 04
ОК 07
ПК 1.2

Тема № 4.1 Тест
Решение практико-ориентированных
расчетных заданий по сохранению
природных ресурсов своего региона
проживания

*Профессионально-
ориентированно
содержание Раздел 5
Биология в жизни

Защита кейса: представление результатов
решения кейсов (выступление с
презентацией)

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 1.2

Тема 5.1 Выполнение кейса на анализ информации
о научных достижениях в области
генетических технологий, клеточной
инженерии, пищевых биотехнологий (по
группам), представление результатов
решения кейсов



Общая
компетенция

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 1.2

Тема 5.2.5. Выполнение кейса на анализ информации
об этических аспектах развития
биотехнологий (по группам),
представление результатов решения кейсов


